17. Dunsberglauf

1974-2024

50 Jahre
Lauftreff-Biebertal e.V.
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12. Mai 2024
,Auf den Spuren der Kelten”
Start: 10:00 Uhr

am Sportplatz Biebertal-Fellingshausen
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,HEUL NICHT,
LAUF!

Dein Laufprofi in Giefien!

TT-Service & Lauf-Shop U. Schifer GmbH
Gief3ener Straie 116

35396 Giefien

Telefon: 0641/5590900

E-Mail: info(at)tt-schaefer.de

Webseite: www.runningshop.de




17. Dunsberglauf am 12. Mai 2024

Veranstalter: Lauftreff-Biebertal e.V.
Organisationleitung Presseinfo: Wolfgang Bader
Wettkampfbiiro: Silvia Kirch

Laufstrecke: Holger Mandler

Zeitnahme und Auswertung:

Herbert Kirch, Wolfgang Gerlach

Flr weitere Fragen: Itb.lauftreff1976@gmail.com
Strecke:

Volkslauf 10 km (Jg.2010 und &lter), Jedermannslauf 6 Km (Jg.2014 und
alter), Walking/ Nordicwalking 6 km.

Die 10 Km Strecke flihrt Giber meist gut befestigte Waldwege und

ca. 4 km Asphalt. Die Strecke weist erhebliche Steigungen auf, 270 m
Anstieg mit 5-12% Steigung, bergab ist die gleiche H6hendifferenz zu
bewaltigen! Die 6 Km Strecken weisen weniger Steigungen auf!
Wettkampfbiiro, Parkplatze, Startnummernausgabe, Umkleide- u.
Duschraume sind alle im Bereich des Vereinsheims am Sportplatz.

Start 10:00Uhr

Anmeldung: https://my.raceresult.com/275605/

Nur Onlineanmeldungen moglich!

Anmeldeschluss: 12.05.2023 bis 7:00 Uhr

Startgeld 13,00 € (inkl. 2 € Pfand fiir die Startnummer wird bei Abgabe
der Startnummer in bar zurlickgezahlt).

Es gelten die Teilnahmebedingungen auf der Anmeldeseite:

siehe https://my.raceresult.com/275605/ oder auf www.It-biebertal.de

my race | result


https://my.raceresult.com/108053/

Auszeichnung und Wertung:

Urkunde und Siegerpreis fir den/die Gesamtsieger/in, Urkunde fiir die
Klassensieger (5-er Wertung), Jedermannslauf und Walking, Urkunde
fur den/die Gesamtsieger/in. Urkunden auf Wunsch fiir jeden
Teilnehmer.

Urkunden-Versand gegen Geblhr von 2 €.

Hinweise fiir die Starter/innen:

Die Startnummern mussen von allen Teilnehmern/innen gut sichtbar
und unverkleinert auf dem Bauch-Brustbereich getragen werden.
Laufer/innen ohne Startnummer werden disqualifiziert. Die
Startnummer ist nicht ibertragbar da sie mit der Datenerfassung
gekoppelt ist.

Beachten Sie bitte das aus Sicherheitsgriinden weder das Mitfiihren
von Babyjoggern und Hunden sowie das Tragen von Kopfhorern erlaubt
ist. Verstolle gegen die Bestimmungen fiihren zur Disqualifikation.

Die Anfahrt zum Vereinsheim ist in Fellingshausen von der
HauptstraBe ausgeschildert!

‘ Im Zielbereich bieten wir selbstgebackenen Kuchen nach
Hausfrauenart, leckere Bratwurst und Kaltgetranke fiir das
leibliche Wohl an.

1A Qualitat, Beratung und
Service rund um Ihren Garken!

» GroBes Baumschulensortiment inkl. Stauden & Saisonpflanzen
» Kompetenter Beratungsservice (auch in lhrem Garten)
» Fachgerechte Pflanzung und Baumschnittservice
» Geschenkgutscheine
» Lieferservice

Besuchen Sie uns jetzt und lassen
Sie sich inspirieren.

35398 GieBen Tel: 0641/9628011

» ”‘eff . y de
Heuchelheimer StraBe 132 www.baumschule-engelhardt.de —t i Gartenfroth




Die Rinn Gartenvision -
Steinauswahl schnell,
online und kostenlos

Die Rinn Gartenvision, das kostenlose Tool zur Visualisierung Ihrer
Auf3enanlage, hilft Ihnen bei der Auswahl der passenden Steine.
Mit eigenen Bildern Ihres Gartens, Ihrer Terrasse oder Einfahrt.
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Den Anfang
macht ein guter Stein.

www.rinn.net/gartenvision




Ihr Gastehaus mit dem
personlichen Service

EVENTS

Kulinarik | Kultur | Kunst

FESTE

Private und betriebliche Feiern

GASTEZIMMER

Ubernachtungen | Urlaube

Sprechen Sie mich an! Ich informiere und berate Sie gerne!
Annette Woitschitzky | Gastehaus ,,Am Kirchlein“ | Krumbach
T: 06409/6624707 | kontakt@amkirchlein.de | www.amkirchlein.de




PARTNER DER
HEIMISCHEN VEREINE

In Sachen Sport ist in unserer Region einiges los. Wir
wollen, dass das auch so bleibt. Deshalb stehen wir unseren
heimischen Vereinen als Partner zur Seite.

Egal, ob Bundesliga-Verein oder Freizeit-Mannschaft.
Das verstehen wir als Teil unserer gesellschaftlichen
Verantwortung.

www.stadtwerke-giessen.de

Stadtwerke GieBen
I

MIT ENERGIE. FUOR DIE REGION. SWG
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“BAUHAIS

WIR BRINGEN DEIN TALENT ANS LICHT ‘

Starte als Azubi und lerne von echten Profis.

DEINE KARRIERE IN DEN BAUHAUS FACHCENTREN
IN GIESSEN UND WETZLAR:

= Kaufmann* im Einzelhandel oder Verkaufer*
m Fachkraft* flr Lagerlogistik oder Fachlagerist*

*(m/w/d)
[=]% 5 ]
Karriere-Modus: 40n! ;

EINMAL MIT PROFIS, - Bewifbdicrfietzt! ey
IMMER MIT PROFIS. e, lgen, normiren ﬁ




Volker
Ruspeler

Baudekoration

IndustriestraBBe 3 - 35444 Biebertal
Tel.06409/93 01 - Mobil 01 71/357 5860

TURNHALLEN

(R PUSTICO

RESTAURANT

Lust auf das Neue ?!

~ 2 Kegelbahnen fiir Ihren Sport
~ Cateringservice fiir Ihre Feier
~ neu renovierte Veranstaltungsraume
~ grofRer und kleiner Saal

Wilhelmstr. 46 - 35452 Heuchelheim - Tel. 0641/ 63349 - Fax 0641 / 9609461
Offnungszeiten: Taglich von 17 bis 24 Uhr. Sonn- und Feiertags von 11 bis 24 Uhr.
Dienstags Ruhetag ! - Weitere Offnungszeiten nach Vereinbarung -



Cafe KAISER

Gaststdtte & Partyservice

Hier finden Sie uns

Café Kaiser
Lénsweg 1
35102 Lohra-Altenvers

Telefon
T: +49 (0) 6426 / 921050

M: +49 (0) 176 70680634

E-Mail
kaiser-cafe@t-online.de

Web
https://cafe-kaiser-partyservice.de




DEIN TEAMSPORT SPEZIALIST
1BE] NS [FINDES T DU ALLES
FUR FUSSBALL UND HANDBALL

STORE WETZLAR | AM RUBENMORGEN 6 | 35582 WETZLAR




Diinsberg Raststdtte

Pdchter Thorsten Scherer
35444 Biebertal
Telefon 06409-7618

www.duensberg-verein.de

Offnungszeiten der Diinsberg Raststitte

Mittwochs 12 Uhr - 22 Uhr
Samstags 12 Uhr - 22 Uhr
Sonntags 8 Uhr - 22 Uhr
Feiertags 10 Uhr - 22 Uhr
vom 1. November bis 28. Februar bis 21 Uhr

" Frihsticken auf dem Diinsberg "
immer Sonntags von 8 Uhr bis 10 Uhr

www.duensberg-verein.de



SN

Friseursalon

Nina Dahlmann

GieBener Str. 31
35633 Lahnau - Atzbach
Tel. 06441 / 61517




Siegerliste der letzten funf Jahre

Damen
2017 Rachowski, Franziska 40:46
2018 Laun, Silke 43:38
2019 Katja Mergenthal 40:47
2022 Karin Hahnfeld 45:13
2023 Lisa Schmitt 40:35
Herren
2017 Weil3, Moritz 36:56
2018 Dackiw , Alexander 38:18
2019 Andreas Strallner 34:27
2022 Lorenz Rau 33:57
2023 Niklas Raffin 35:15

Gaststatte ,HELLAS®

Raume fir Festlichkeiten bis 100 Personen

-----------

Inh. Maria Penavic’
35396 GieRen, WiBmarer Weg 125
Tel.: 0641/38 94 33
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Mafigeschneidert.
Individuell.
Passt perfekt.

PERSONALFITS

100% Naturlatexmatratze nach Maf}

personlich vermessen und zugeschnitten
exakt auf die eigene Korperkontur abgestimmt
entwickelt mit Physiotherapeuten

und Spitzensportlern

optimale Regeneration Uiber Nacht HOCHSTLE'STUNG

nachweisliche Leistungssteigerung PERSONALFITS

DORMIENTE PLATZ

AUF DEM LANGEN FURT 14-16
35452 HEUCHELHEIM

T 0641-9607971
www.dormiente-center-heuchelheim.com

£]C) CENTER HEUCI

NATURLATEX-MATRATZEN -+ MASSIVHOLZBETTEN + POLSTERBETTEN < LATTENROSTE
NATUR-BETTWAREN * NATUR-DECKEN + NATURKISSEN + MASSIVHOLZMOBEL




GieBen

il _TR

Mandler Tank & Wasch GmbH
Tel. 0641 98445000 + am@mandler-tank-wasch.de

Giunter Schmidt KG
Inh. Ralf Schmidt

Heizung
Llftung
Sanitéar
Spenglerei

35444 Biebertal - Am Birkfeld 3
Tel. 064 09-7957 - Fax. 064 09-99 01
E-Mail: GS_KG@t-online.de




Ob
Wohnbad

oder
Erlebnisbad

Flizszn=rFerozp

MEISTERBETRIEB fiir
- Fliesen

- Platten- und

- Mosaiklegearbeiten

Beratung - Planung - Ausfiihrung

35444 Biebertal-Rodheim
Rontgenstrafie 10
Tel. 06409-7120 - Fax 06409-18 23

e-mail: ferber.fliesen@ t-online.de




OFFNUNGSZEITEN:
(ab 01.09.2022)
Montag bis Freitatag
von 11.00 - 14.00 & 17.00 - 23.00 Uhr
Samstag 17.00 - 23.00 Uhr
Sonn- & Feiertagen
von 11.00 - 14.00 & 17.00 - 22.00 Uhr

Dienstag Ruhetag
Inh. A. Kbmiirci
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Markt Str. 6 * 35452 Heuchelheim
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